SLAVITO

supplements

POLSKA MARKA
SUPLEMENTOW DIETY




supplements

Zapraszamy Cie do Swiata Slavito - polskiej marki, ktéra od-
mienia postrzeganie suplementow diety | zdrowej zywnosci.
taczymy pasje do zdrowego stylu zycia z najhowszymi osig-
gnieciami nauki, aby oferowac Ci suplementy diety, superfo-
ods i kosmetyki, ktore sa nie tylko skuteczne, ale i bezpieczne.

Nasza podroz rozpoczeta sie w 2020 roku wraz z misjg stwo-
rzenia produktow, ktdre sg odzwierciedleniem bogactwa na-
tury i odpowiedzig na wspotczesne wyzwania zdrowotne. W
Slavito wierzymy, ze klucz do dobrego samopoczucia lezy w
rownowadze ciata i umystu. Wtasnie dlatego nasze produkty
sg tak skomponowane, by wspiera¢ organizm w wielu jego
aspektach - od odpornosci i energii po zdrowie psychiczne i
fizyczne. W kazdym produkcie wykorzystujemy sktadniki po-
chodzace z najlepszych zrédet, aby zapewni¢ Ci maksymalne
wsparcie dla Twojego zdrowia.

Dotacz do grona zadowolonych klientow Slavito i zacznij swo-
Jja podroz do lepszego samopoczucia juz dzis. Razem moze-
my budowac przysztosc, w ktorej zdrowy styl zycia jest pro-
sty, przyjemny i dostepny dla kazdego.



LEGENDA
Skanuj kody QR umieszczone

przy produktach, by dowiedziec¢

Sprawdz znaczenie symboli przy opisach sie o nich wiecej!

suplementow diety, superfoods i kosme-
tykdw marki Slavito

. na naturalnym
suplement diety w kroplach oleju konopnym

na naturalnym

suplement diety w ptynie oleju MCT
suplement diety w proszku ﬁ;‘iﬁ'f;fﬁyw 100%
suplement diety w kapsutkach ﬂ%rgggﬁama

zawiera
superfoods ekstrakty ziotowe
olejk CBD oy baktorii
kosmetyk

nie zawiera GMO

bez glutenu

bez laktozy

bez sztucznych
barwnikow

dla dzieci

odpowiedni
dla wegan i wegetarian

odpowiedni
dla wegetarian



HELIOVIT

Suplement diety
Objetosé netto: 20 ml

Suplement diety w formie kropli na natu-
ralnym oleju konopnym, zawierajgcy kom-
pleks witamin A, D3, E i K2Zmk7 w optymal-
nych proporcjach dla oséb dorostych.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wesprzec¢ funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego,

» daza do zachowania skéry w dobrej
kondycji,

» chca zadbac o narzad wzroku.

HELIOVIT XIS

Suplement diety
Objetosé netto: 20 ml

Suplement diety w formie kropli na natu-
ralnym oleju MCT, zawierajacy kompleks
witamin A, D3, E i K2Zmk7 w optymalnych
proporcjach dla najmtodszych.

Produkt zostat stworzony dla dzieci, ktére:

» czesto zmagaja sie z infekcjami,

» znajduja sie w okresie intensywnego
wzrostu,

» potrzebujg wsparcia narzadu wzroku.

K.mk,; PLUS

Suplement diety
Objetos¢ netto: 20 ml

Suplement diety w formie kropli na natu-
ralnym oleju konopnym, zawierajacy wita-
mine K2mKk7 wspierajgca utrzymanie zdro-
wych kosci, a takze witamine E wptywajaca
na ochrone komorek przed stresem oksy-
dacyjnym.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca zadbac o uktad kostny,

» chca wesprzec organizm w stanach na-
silonego stresu,

» chca wspomoc funkcjonowanie uktadu
krwionosnego.



Suplement diety
Objetosé netto: 500 mi

Suplement diety w formie ptynu zawieraja-
cy zywe i aktywne szczepy bakterii probio-
tycznych oraz ekstrakty z fermentowanych
owocow, wspierajgce odpornosc.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wzmocni¢ funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego,

» ZMmagaja sie z czestymi infekcjami,

» chca utrzymac rownowage mikrobiolo-
giczna jelit.

Suplement diety
Objetosé netto: 500 mi

Suplement diety w formie ptynu zawieraja-
cy zywe i aktywne szczepy bakterii probio-
tycznych oraz ekstrakty z fermentowanych
owocoOw wspierajgce naturalne mechani-
zZmy obronne przed stresem.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wesprzec organizm w stanach na-
silonego stresu,

» mMaja problemy ze snem,

» chca utrzymac rownowage mikrobiolo-
giczna jelit.

Suplement diety
Objetosé netto: 500 ml

Suplement diety w w formie ptynu zawie-
rajacy zywe i aktywne szczepy bakterii pro-
biotycznych oraz ekstrakty z fermentowa-
nych owocow, wspierajgce trawienie.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wzmocni¢ funkcjonowanie uktadu
pokarmowego,

» chca utrzymac rownowage mikrobiolo-
giczna jelit,

» chca wesprzec procesy trawienne.



WITAMINA C LIPOSOMALNA

Suplement diety
Objetosé netto: 250 mi

Suplement diety w formie ptynu zawierajacy unikalng formute
witaminy C w liposomach, ktdéra jest dostarczana bezposrednio
do komorek, pomagajac w prawidtowym funkcjonowaniu ukta-
du odpornosciowego.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chca poprawic funkcjonowanie uktadu odpornosciowego,

» chca wesprzec funkcje psychologiczne w trakcie intensywnej
pracy umystowej

» chca wspomoc organizm w stanach nasilonego stresu.

KURKUMINA LIPOSOMALNA

Suplement diety
Objetosé netto: 250 ml

Suplement diety w formie ptynu zawierajacy unikalng formute
kurkuminy w liposomach bogata w substancje bioaktywne, czyli
sktadniki wptywajace wspomagajaco na rozne funkcje organi-
zZmu.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chcg wzmocnic¢ uktad odpornosciowy,

» chca wesprzec funkcje psychologiczne w trakcie intensywnej
pracy umystowej,

» chca wspomoc funkcjonowanie uktadu pokarmowego.



KOENZYM Q10

Suplement diety
Objetosé netto: 100 mi

Suplement diety w formie ptynu na naturalnym oleju MCT, zawie-
rajacy koenzym Q10 w formie ubichinonu oraz witamine E chro-
nigca komorki przed stresem oksydacyjnym.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:
» odczuwajg spadek energii i wigoru,

» chca wesprzec organizm w stanach nasilonego stresu,
» chca uzupetni¢ poziom koenzymu Q10 w organizmie.

Suplement diety
Objetosé netto: 500 mi

Suplement diety w formie ptynu z dodatkiem alfa-ketoglutara-
Nnu L-argininy oraz ekstraktéw roslinnych, stanowiacy naturalna
kompozycje czapetki pachnacej, czosnku zwyczajnego, piotunu,
kopru wtoskiego i buraka, czyli esencje ducha Stowian.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chca wzmocnic¢ uktad odpornosciowy,
» chca wesprze¢ naturalne srodowisko kwasowe zotadka,
» chca wspomoc organizm w stanach nasilonego stresu.



OptiMSM'

natice

SIARKA ORGANICZNA

Suplement diety
Masa netto: 150 g

Suplement diety w formie proszku zawierajgcy metylosulfonylometan
(OptiMSM®), kolagen rybi z dorsza atlantyckiego (NatiCol®), witamine C,
glukozaming, ekstrakty z cynamonu cejloniskiego i korzenia imbiru le-
karskiego, chondroityne, I-karnityne, koenzym QI10, mangan, D-biotyne,
molibden i selen.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:
» pragna zadbac o zdrowe kosci, sciegna i stawy,

» daza do zachowania w dobrej kondycji skory, wiosdw i paznokci,
» chca wesprzec rozwoj masy miesniowej.

KOLAGEN

HerbinumVita Natice

Suplement diety
Masa netto: 300 g

Suplement diety w formie proszku zawierajacy naturalny kolagen z dor-
sza atlantyckiego (NatiCol®), kwas hialuronowy, biotyne, glukozamine,
koenzym QI10, witamine D3 oraz ekstrakty ze skrzypu polnego, fiotka
tréjbarwnego, nagietka lekarskiego i pokrzywy zwyczajnej.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:
» pragna zadbac o zdrowe kosci i stawy,

» daza do zachowania w dobrej kondycji skory, wtosoéw i paznokci,
» chca wesprzec procesy trawienne.



MULITIWITAMINA ¥ §

Suplement diety
Masa netto: 150 g

Suplement diety w formie proszku z sokiem z owocoéw tropikalnych za-
wierajacy kompleks witamin z grupy ,B", a takze witaminy A, D, E, C i
sktadniki mineralne w optymalnych proporcjach dla dzieci.

Produkt zostat stworzony dla dzieci, ktére:
» czesto zmagaja sie z infekcjami,

» znajduja sie w okresie intensywnego wzrostu,
» uczg sie i wykonuja intensywna prace umystowa.

Suplement diety
Masa netto: 75 g

Suplement diety w formie proszku z sokiem z owocéw lesnych zawiera-
jacy dwie postacie witaminy C (kwas askorbinowy i askorbinian sodu) w
optymalnych proporcjach dla dzieci.

Produkt zostat stworzony dla dzieci, ktére:

» czesto zmagaja sie z infekcjami,
» uczg sie i wykonuja intensywna prace umystowa,
» potrzebujg wsparcia w utrzymaniu zdrowych kosci i zebow.



Suplement diety
Masa netto: 500 g

Suplement diety w formie proszku stano-
wigcy potaczenie dwdch form witaminy
C (kwasu askorbinowego i askorbinianu
sodu) oraz bioflawonoiddéw z owocu gorz-
kiej pomaranczy.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wzmocnic uktad odpornosciowy,

» odczuwajg zmeczenie i znuzenie,

» chca zadbac o witasciwe funkcjonowanie
naczyn krwionosnych, kosci, chrzastek,
skoéry, dzigset oraz zebow.

TAURYNA
+ WITAMINA C

Suplement diety
Masa netto: 340 g

Suplement diety w formie proszku sta-
nowiacy potaczenie tauryny i witaminy C
wspierajacej ochrone komorek przed stre-
sem oksydacyjnym.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:

» chca uzupetni¢ diete w tauryne,

» chca wesprzec¢ prace uktadu nerwowe-
goy

» chca wspomoc funkcje psychologiczne
w trakcie intensywnej pracy umystowej.

MAGNEZ + CYNK

Suplement diety
Masa netto: 264 g

Suplement diety w formie proszku zawiera-
jacy magnez, wspierajacy prawidtowe funk-
cjonowanie miesni i uktadu nerwowego,
oraz cynk pomagajacy w utrzymaniu pra-
widtowej rownowagi kwasowo-zasadowej.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wesprzec¢ prace uktadu nerwowe-
go i odpornosciowego,

» s3g aktywne fizycznie i chcag poprawic
funkcjonowanie miesni,

» daza do zachowania prawidtowego wy-
gladu skory, wtosoéw i paznokci.



WITAMINA B6 +
CYNK

Suplement diety
Masa netto: 252 g

Suplement diety w formie proszku zawie-
rajgcy witaminy B3, B6 i B7, a takze cynk i
kwercetyne z ekstraktu z peretkowca
japonskiego.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:

» odczuwajg zmeczenie i znuzenie,

» chca wesprzec prace uktadu nerwowe-
go oraz zachowac prawidtowe funkcje
psychologiczne,

» chca wzmocni¢ funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego oraz krwionosnego.

WITAMINA B1

Suplement diety
Masa netto: 158 g

Suplement diety w formie proszku z sokiem
ananasowym, zawierajacy w sktadzie wita-
mine B1 wspierajaca funkcjonowanie serca.

Produkt zostat stworzony dla osob, ktoére:

» odczuwajg zmeczenie i znuzenie,
» chca wesprzec prace uktadu nerwowe-

90,

» chca wspoméc funkcje psychologiczne

w trakcie intensywnej pracy umystowej.

WITAMINA B3

Suplement diety = !
Masa netto: 112 g E!" r

Suplement diety w formie proszku z so-
kiem ananasowym, zawierajgcy witamine
B3 wspierajgca utrzymanie prawidtowego
metabolizmnu energetycznego.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwajg zmeczenie i znuzenie,

» chca wesprzec¢ prace uktadu nerwowe-
go,

» pragna zachowac zdrowa skore.



Suplement diety
Masa netto: 192 g

Suplement diety w formie proszku z sokiem
pomaranczowym, zawierajacy witaminy
Z grupy ,B", ktérych synergiczne dziatanie
wspiera procesy zachodzace w organizmie.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca wesprzec¢ prace uktadu nerwowe-
go oraz zachowac¢ prawidtowe funkcje
psychologiczne,

» chca wspomoc funkcjonowanie uktadu
odpornosciowego,

» s3 aktywne fizycznie i chcg poprawic
funkcjonowanie migsni.

POTAS + SOD

Suplement diety
Masa netto: 455 g

Suplement diety w formie proszku do roz-
puszczania w wodzie, zawierajacy wodoro-
weglany potasu i sodu.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chca wesprzec prace uktadu nerwowe-
go,

» chca wzmocni¢ funkcjonowanie uktadu
miesniowego, krwionosnego oraz pokar-
mowego,

» chca wspomoc funkcje psychologiczne
w trakcie intensywnej pracy umystowej.

WEGIEL
AKTYWNY

Suplement diety
Masa netto: 150 g

Suplement diety w formie proszku z we-
glem aktywnym (drzewnym), pomagaja-
cym zmniejszy¢ wystepujace po jedzeniu
nadmierne wzdecia.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» borykaja sie z uczuciem petnosci i wzde-
ciami,

» chca wesprzec funkcjonowanie uktadu
pokarmowego,

» chca utrzymac prawidtowa réwnowage
ttuszczéw we krwi.



MELATONINA
PLUS TRYPTOFAN

Suplement diety
Zawartos¢ opakowania: 120 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek zawie-
rajacy melatoning, tryptofan, ashwagandhe
oraz witamine B3, wspierajgce zdrowy sen.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» mMaja zaburzenia snu, wynikajace np. ze
zmiany stref czasowych i pracy zmianowej,

» mMaja trudnosci z porannym wstawaniem,

» maja problem z czestym wybudzaniem w
nocy.

MASLAN SODU

Suplement diety
Zawartos$¢ opakowania: 160 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek, zawiera-
jacy maslan sodu wspierajacy prace jelit.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chca uzupetni¢ diete w maslan sodu,

» chca wzmocni¢ prace uktadu odporno-
sciowego i pokarmowego,

» chca wesprzec rownowage mikrobioty
jelitowe].



BROMELAINA + PAPAINA

z dodatkiem kurkumy

Suplement diety
Zawartos¢ opakowania: 120 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek zawierajacy bromelaine i pa-
paine, czyli enzymy trawigce biatka, a takze ekstrakt z kurkumy.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:

» chca wzmocni¢ funkcjonowanie uktadu pokarmowego,
» chca wesprze procesy trawienne,
» chca wesprze¢ prawidtowa prace watroby.

Suplement diety
Zawartosc¢ opakowania: 30 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek zawierajgcy pirolochinolino-
chinon (PQQ), astansantyne z alg, polifenole z zielonej herbaty i
winorosli, koenzym QIO, kwercetyne z ekstraktu peretkowca ja-
ponskiego, kurkumine oraz witaminy B6 i E.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» chca wesprzec prace mitochondridw,

» daza do wzbogacenia diety o PQQ i koenzym QI0,

» chca wesprzec prace uktadu krwionosnego, odpornosciowego
i nerwowego.



Suplement diety
Zawartos$¢ opakowania: 240 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek zawie-
rajacy kwas alfa-liponowy, czyli sktadnik
odzywczy o wiasciwosciach antyoksyda-
cyjnych.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» chca oczysci¢ organizm,

» daza do wzbogacenia diety w kwas alfa-
-liponowy ,

» chca ochroni¢ organizm przed dziata-
niem wolnych rodnikdéw.

COLOSTRUM
WOLOWE liofilizowane

Suplement diety
Zawartos$¢ opakowania: 108 kapsutek

Suplement diety w formie kapsutek za-
wierajgcy colostrum, czyli pierwsze krowie
mleko (siare), bedace zrédtem immunoglo-
bulin oraz peptyddw.

Produkt zostat stworzony dla osob, ktoére:

» chca wesprzec prace uktadu odporno-
sciowego,

» Zmagaja sie z czestymi infekcjami,

» odczuwajg przemeczenie i s3 narazone
na stres.

OXYVIT

Suplement diety
Zawartos$¢ opakowania: 100 kapsutek

Suplement diety w kapsutkach zawierajacy
zelazo, molibden, mangan, chrom, kwerce-
tyne, glicyne, piperyne oraz witaminy B6,
B9, B12 i C, wykazujgce osobne i synergicz-
Nne dziatanie.

Produkt zostat stworzony dla osob, ktoére:

» chca uzupetni¢ poziom zelaza w organi-
zmie,

» chca wzmocni¢ prace uktadu odporno-
Sciowego i nerwowego,

» odczuwaja znuzenie i zmeczenie.



HERBATA Z KONOPI
Z HIBISKUSEM | MORINGA

SuperFoods
Masa netto: 100 g

HERBATA Z KONOPI
Z MELISA | ASHWAGANDHA

SuperFoods
Masa netto: 100 g

Mieszanka ziotowa rozdrobnionego i zaparzo-
nego suszu konopnego z dodatkiem kwiatu
hibiskusa i lisci moringi olejodajne;.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:

» chca wesprzec organizm w stanach na-
silonego stresu,

» chca zadbac o dtuzszy i spokojny sen,

» odczuwaja spadek energii i wigoru.

Mieszanka ziotowa rozdrobnionego i zapa-
rzonego suszu konopnego z dodatkiem lisci
melisy i korzenia ashwagandhy.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktore:

» chca wesprzec organizm w stanach na-
silonego stresu,

» chca zadbac o dtuzszy i spokojny sen,

» chca wesprzec funkcje psychologiczne w
trakcie intensywnej pracy umystowej.



NASIONA

OSTROPESTU
PLAMISTEGO

SuperFoods
Masa netto: 500 g

Nasiona ostropestu plamistego, zawieraja-
ce sylimaryne wspierajgca prace watroby
oraz uktadu pokarmowego.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwaja spadek energii i wigoru,

» zmagaja sie z dolegliwosciami ze strony
watroby,

» chca wspomoc prace uktadu pokarmo-
wego.

PESTKI
DYNI

SuperFoods
Masa netto: 500 g

tuskane pestki dyni zwyczajnej to produkt,
ktory sprawdzi sie w kuchni i jako element
diety.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwaja spadek energii i wigoru,

» wesprzec funkcje psychologiczne w
trakcie intensywnej pracy umystowej,

» planuja potomstwo.

NASIONA
KONOPI

SuperFoods
Masa netto: 500 g

tuskane nasiona konopi pochodzace z
upraw konopi siewnych.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwajg spadek energii i wigoru,

» chca wesprzec funkcje psychologiczne
w trakcie intensywnej pracy umystowej,

» chca wspomoc funkcjonowanie uktadu
pokarmowego.
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OLEJEK CBD 6%

Suplement diety
Objetos¢ netto: 10 ml

Suplement diety w formie kropli
na naturalnym oleju ttoczonym z
catych ziaren konopi, o stezeniu
6% CBD.

Produkt zostat stworzony dla
osob, ktore:

» chca wesprzec organizm w
stanach nasilonego stresu,
chca zadbac o dtuzszy i spo-
kojny sen,
chca wesprzec funkcje psy-
chologiczne w trakcie inten-
sywnej pracy umystowej.

OLEJKI CBD

) (%) ) & ()

OLEJEK CBD 30%

Suplement diety
Objetos¢ netto: 10 ml

Suplement diety w formie kropli
na naturalnym oleju ttoczonym z
catych ziaren konopi, o stezeniu
30% CBD.

Produkt zostat stworzony dla
osob, ktoére:

» chca wesprzec organizm w
stanach nasilonego stresu,
chca zadbac o dtuzszy i spo-
kojny sen,
chca wesprzec¢ funkcje psy-
chologiczne w trakcie inten-
sywnej pracy umystowej.
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OLEJEK
CBG 20% + CBD 18%

Suplement diety
Objetos¢ netto: 10 ml

Suplement diety w formie kropli
na naturalnym ttoczonym z ca-
tych ziaren konopi, zawierajacy
CBD o stezeniu 18% i CBG o ste-
zeniu 20%.

Produkt zostat stworzony dla
osob, ktoére:

» chca wesprzec organizm w
stanach nasilonego stresu,
chca zadbac o dtuzszy i spo-
kojny sen,
chca wesprzec funkcje psy-
chologiczne w trakcie inten-
sywnej pracy umystowe;.
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OLEJEK KONOPNY

z fitokannabinoidami + ekstrakt
z melisy i szyszek chmielu

Suplement diety
Objetos¢ netto: 10 ml

Suplement diety w formie kropli
na naturalnym oleju konopnym
zawierajacym petng gama kan-
nabinoiddw, flawonoidéw oraz
terpenodw.

Produkt zostat stworzony dla
osob, ktoére:

» chca wesprzec organizm w
stanach nasilonego stresu,
chca zadbac o dtuzszy i spo-
kojny sen,
ktére chca wspomadc funkcjo-
nowanie uktadu pokarmowe-

go.
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Kosmetyk
Objetos¢ netto: 150 ml

Kosmetyk w formie masci, czyli mazidto roz-
grzewajace na skore, miesnie i stawy, ktére
relaksuje oraz dziata kojaco i tagodzaco.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwaja fizyczne przemeczenie,

» chca zrelaksowac organizm w stanach
nasilonego stresu,

» zZmagaja sie z dolegliwosciami bélowymi.

MAZIDLO
NA SPEKANA o il
| SPIERZCHNIETASKORE & ﬁ-'

Kosmetyk
Objetosé netto: 150 ml

Kosmetyk w formie masci, zawierajacy
naturalne sktadniki w postaci ekstraktow
ziotowych, ktéry pielegnuje spierzchnieta
i wysuszong skore.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktére:

» pracuja intensywnie fizycznie,

» pracuja w niesprzyjajacych warunkach,

» daza do zachowania skéry w dobrej
kondycji.
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[
Kosmetyk
Objetosé netto: 150 ml

Kosmetyk w formie masci, stanowigcy mie-
szanine specjalnie wyselekcjonowanych 27
Ziot, ktdry dziata kojaco i chtodzaco.

Produkt zostat stworzony dla oséb, ktoére:

» odczuwaja fizyczne przemeczenie,

» chca zrelaksowac organizm w stanach
nasilonego stresu,

» zZMmagaja sie z dolegliwosciami bélowymi.

KOSMETYKI



Sktadniki aktywne

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu zelaza

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu
bton sluzowych

» pomaga zachowac zdrowa skore

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego widze-
nia

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» odgrywa role w procesie specjalizacji komoérek

Niacyna (witamina B3)

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu
bton sluzowych

» pomaga zachowac zdrowa skoére

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego meta-
bolizmu homocysteiny

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu biatka i glikogenu

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych

» pomaga w prawidtowej produkgji czerwonych
krwinek

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» przyczynia sie zmniejszenia uczucia zmecze-
nia i znuzenia

» przyczynia sie do regulacji aktywnosci hormo-
nalnej

Tiamina (witamina B1)

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego

Cholina (witamina B4)

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego

Biotyna (witamina B7)

metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu ser-
ca

Ryboflawina (witamina B2)

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu
bton sluzowych

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu
czerwonych krwinek

» pomaga zachowac zdrowa skore

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego widze-
nia

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu zelaza

» pomaga w ochronie komadrek przed stresem
oksydacyjnym

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

metabolizmu homocysteiny

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu ttuszczéw

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu wa-
troby

Kwas pantotenowy (witamina B5)

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» przyczynia sie do prawidtowej syntezy i meta-
bolizmmu hormondéw steroidowych, witaminy
D i niektérych neuroprzekaznikow

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» pomaga w utrzymaniu sprawnosci umystowej
na prawidtowym poziomie

» pomaga w prawidiowej syntezie cysteiny

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikéw odzywczych

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych

» pomaga zachowac zdrowe witosy

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego stanu
bton $luzowych

» pomaga zachowac zdrowa skoére

Witamina B12

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego meta-
bolizmu homocysteiny

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgcji
psychologicznych

» pomaga w prawidtowej produkgji czerwonych
krwinek

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu



uktadu odpornosciowego

» przyczynia sie do zmniegjszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» odgrywa role w procesie podziatu komodrek

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego funk-
cjonowania uktadu odpornosciowego w trak-
cie intensywnych ¢éwiczen fizycznych i po nich

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania naczyn krwionosnych

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania kosci

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania chrzastki

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania dzigset

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania skory

» pomaga w prawidtowej produkgcji kolagenu w
celu zapewnienia prawidtowego funkcjono-
wania zebdéw

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgji
psychologicznych

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» pomaga w ochronie komodrek przed stresem
oksydacyjnym

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» pomaga w regeneracji zredukowanej formy
witaminy E

» zwieksza przyswajanie zelaza

» pomaga W prawidtowym wchtanianiu/wyko-
rzystywaniu wapnia i fosforu

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego pozio-
mu wapnia we krwi

» pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
miesni

» pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdw

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» bierze udziat w procesie podziatu komadrek

» pomaga w ochronie komoérek przed stresem
oksydacyjnym

» przyczynia sie do prawidiowego krzepniecia
krwi
» pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

» przyczyniaja sie do wzrostu tkanek matczy-
nych w czasie cigzy

» pomagaja w prawidiowej syntezie aminokwa-
sOwW

» pomagajg w prawidtowej produkgji krwi

» pomagajg w utrzymaniu prawidtowego meta-
bolizmu homocysteiny

» pomagaja w utrzymaniu prawidtowych funk-
cji psychologicznych

» pomagaja w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» przyczyniaja sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» biorg udziat w procesie podziatu komorek



» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu makrosktadnikdw odzywczych

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego pozio-
mu glukozy we krwi

» pomaga w utrzymaniu prawidtowej réwno-
wagi kwasowo-zasadowej

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego meta-
bolizmmu weglowodandow

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgji
poznawczych

» pomaga w prawidtowej syntezie DNA

» pomaga w utrzymaniu prawidtowej ptodno-
Sci i prawidtowych funkcji rozrodczych

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmmu makrosktadnikéw odzywczych

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu kwaséw ttuszczowych

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego

metabolizmu witaminy A

pomaga w prawidtowej syntezie biatka

pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

pomaga zachowac zdrowe wtosy

pomaga zachowac zdrowe paznokcie

pomaga zachowac zdrowa skoére

pomaga w utrzymaniu prawidtowego pozio-

mu testosteronu we krwi

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego widze-
nia

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» pomaga w ochronie komorek przed stresem
oksydacyjnym

» bierze udziat w procesie podziatu komorek

Yy Yy vy VvYYyYyYy

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgji
poznawczych

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
ukfadu nerwowego

» pomaga zachowac zdrowa skoére

» pomaga w prawidtowej produkcji hormondéw
tarczycy i w prawidtowym funkcjonowaniu
tarczycy

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» pomaga w utrzymaniu réwnowagi elektrolito-
wej

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
miesni

» pomaga w prawidtowej syntezie biatka

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgji
psychologicznych

» pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci

» pomaga w utrzymaniu zdrowych zebdéw

» odgrywa role w procesie podziatu komoérek

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» przyczynia sie do utrzymania zdrowych kosci

» pomaga w prawidtiowym tworzeniu tkanek
tacznych

» pomaga w ochronie komoérek przed stresem
oksydacyjnym

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu aminokwasdw siarkowych

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
uktadu nerwowego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu
miesni

» pomaga w utrzymaniu prawidtowego cisnie-
nia krwi

» przyczynia sie do prawidtowego przebiegu
spermatogenezy

» pomaga zachowac zdrowe wiosy

» pomaga zachowac zdrowe paznokcie

» pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu tar-
czycy

» pomaga w ochronie komodrek przed stresem
oksydacyjnym

» pomaga w utrzymaniu prawidtowych funkgji
poznawczych

» przyczynia sie do utrzymania prawidtowego
metabolizmu energetycznego

» pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych
krwinek i hemoglobiny

» pomaga w prawidtowym transporcie tlenu
W organizmie

» pomaga w prawidlowym funkcjonowaniu
uktadu odpornosciowego

» przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zme-
czenia i znuzenia

» odgrywa role w procesie podziatu komodrek
uktadu odpornosciowego w trakcie intensyw-
nych ¢wiczen fizycznych i po nich

Melatonina

» pomaga w fagodzeniu subiektywnego odczu-
cia zespotu nagtej zmiany strefy czasowej

» pomaga w skréceniu czasu potrzebnego na
zasniecie

Wegiel aktywny

» pomaga zmniejszy¢ wystepujace po jedzeniu
nadmierne wzdecia
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